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  椲摘要椵 目的椇探讨常温贮存及冰冻保存血小板对血小板活化分子斆斈椂棽旔表达的影响暎方法椇选择棽棸棻棾灢棸椂
棴棽棸棻棿灢棸椀符合无偿捐献血小板标准的献血者血小板椄椀份棳采用流式细胞术检测常温贮存棸暍棻暍棾暍椀斾和冰冻贮
存棻暍棽暍棾暍椀个月血小板表面活化分子斆斈椂棽旔表达率棳斉斕斏斢斄方法检测新鲜血小板可溶性斆斈椂棽旔棬旙斆斈椂棽旔棭的表
达水平棳比较不同贮存方法和贮存时间对血小板活化的影响暎结果椇常温贮存组斆斈椂棽旔表达率和旙斆斈椂棽旔水平随
着贮存时间的延长而升高棬 椉棸灡棸椀棭棳冰冻保存对血小板活化分子斆斈椂棽旔表达率有影响棬 椉棸灡棸椀棭棳冰冻保存不
同时长对斆斈椂棽旔表达率没有影响棬椌棸灡棸椀棭暎结论椇常温贮存血小板活化分子斆斈椂棽旔活化率随着贮存时间延续
而升高棳贮存时间棸暙棻斾的适用于以提高血小板计数的患者棳贮存时间长的新鲜和冰冻保存血小板高适用于急
性出血患者暎
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  血小板是十分重要的血液成分之一棳当血小板
数目或功能发生异常时棳如白血病暍斈斏斆等疾病棳临
床已经把输注血小板作为一种不可缺少的治疗手

段棳输注血小板对于此类疾病的治疗具有明显的作
用棳在目前临床对于血小板需求越来越多的同时对
血小板质量的要求也越来越高棳由于血小板本身比
较脆弱棳离开人体之后容易被激活棳所以不同贮存

方法以及贮存时间对血小板活化有一定的影响暎
斆斈椂棽旔是血小板活化的主要标指标棳本文采用流式
细胞术棬斊斆斖棭和斉斕斏斢斄对不同贮存方法暍不同贮
存时间血小板表面斆斈椂棽旔表达和血浆旙斆斈椂棽浓度
进行比较分析暎
棻 材料与方法
棻棶棻 血小板制剂

冰冻血小板和机采新鲜血小板均来自当地中

心血站暎选择棽棸棻棾灢棸椂棴棽棸棻棿灢棸椀符合无偿捐献血
小板标准的献血者血小板椄椀份棳采用流式细胞术
检测常温贮存第棸暍棻暍棾暍椀天和冰冻贮存棻暍棽暍棾暍椀

暏棽棾椄暏



第棻棸期 刘更夫棳等棶血小板贮存方法对血小板活化分子斆斈椂棽旔表达的影响

个月血小板暎新鲜血小板使用 斖斆斢棲血细胞分离
机采集棳供者均符合暥卫生部献血者健康检查标
准暦棳当日采集后采用常温棬棽棽暲棽棭曟震荡保存棻暙椀
天暎新鲜血小板在无菌条件下注入浓度为棿棩暙
椂棩的二甲基亚砜棳置于棴椄棸曟低温冰箱内保存即
为冰冻血小板暎
棻棶棽 流式细胞术检测斆斈椂棽旔表达

对棽种方法制备的血小板分别测定血小板表
面斆斈椂棽旔暎先将血小板样品用 斣斅斢稀释至棾暳
棻棸椄棷旐旍棳每一样品吸取棽管各椀毺旍棳加入棾椀毺旍
斣斅斢暎对照管中加入抗 斆斈椂棻灢斊斏斣斆暍斏旂斍旍灢斝斉 各
椀毺旍椈测定管中加入抗 斆斈椂棻灢斊斏斣斆暍抗 斆斈椂棽斝灢斝斉
各椀毺旍暎轻轻混匀后室温避光孵育棻椀旐旈旑棳然后立
即加入预冷棽暙椄曟的棻棩多聚甲醛椀棸棸毺旍棳避光固
定棾棸旐旈旑棳棽棿旇内上斊斆斖 检测暎以单纯血小板对
照暍单染抗斆斈椂棻对照和单染抗斆斈椂棽旔对照调节补
偿棳以斆斈椂棻灢斊斏斣斆棷斢斢斆双参数设门暎
棻棶棾 斉斕斏斢斄检测

旙斆斈椂棽斝 将 血 小 板 样 本 离 心 棬棻椀棸棸暳 棳
棻椀旐旈旑棭后 收 集 上 清暎旙斆斈椂棽旔 浓 度 检 测 采 用
旙斆斈椂棽旔斉斕斏斢斄试剂盒棬上海雅浦生物科技有限公
司棭检测棳严格按照操作说明书进行暎
棻棶棿 统计学处理

应用斢斝斢斢棻椆棶棸软件棳数据用 暲 表示棳棽组
间比较采用成组设计的 检验棳多组间比较采用单
因素的方差分析棳两两比较采用斢斘斔灢旕检验棳 椉
棸灡棸椀为差异有统计学意义暎
棽 结果
棽棶棻 常温贮存血小板斆斈椂棽旔表达和旙斆斈椂棽旔含量

采用单因素方差分析常温贮存血小板在第棸暍
棻暍棾暍椀天血小板活化分子斆斈椂棽旔表达率和旙斆斈椂棽旔
含量棬表棻棭暎随着贮存时间的延长棳各组间斆斈椂棽旔
表达差异有统计学意义棳结果显示呈逐渐升高的
趋势暎组间采用斢斘斔灢旕检验棳贮存第棸天和第棻
天血小板 斆斈椂棽旔表达率较第棾天与第椀天低暎
旙斆斈椂棽旔浓度含量结果显示棳贮存第棸天和第棻天
血浆中旙斆斈椂棽旔含量比较差异无统计学意义棳贮存
第棾天后旙斆斈椂棽旔含量升高暎

表棻 不同时间斆斈椂棽旔的表达率和旙斆斈椂棽旔含量结果
暲

时间棷斾 例数 斆斈椂棽旔棷棩 旙斆斈椂棽旔棷棬旑旂暏旐旍棴棻棭
棸 棾椀 棻棽棶椀暲棿棶椀 棾棶椂椄暲棻棶棾棽
棻 棽椄 棻椀棶椂暲椀棶棻 棾棶椄椆暲棻棶棿棽
棾 棽椀 棽椀棶椂暲椄棶棾棻棭 棿棶椆椄暲棻棶椂椄棻棭
椀 棽棸 棾椂棶棾暲棻棸棶棽棻棭 椂棶椃棻暲棻棶椆椃棻棭

  与第棸暍棻天比较棳棻棭 椉棸灡棸棻暎

棽棶棽 冰冻血小板斆斈椂棽旔表达
冰冻血小板不同贮存时间血小板斆斈椂棽旔的表

达率无差异统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭棳见表棽棳冰冻血
小板血小板斆斈椂棽旔的表达率不会随着贮存时间的
改变而升高暎

表棽 冰冻血小板表面活化分子斆斈椂棽旔的表达率
暲

时间棷月 例数 冰冻血小板棷棩
棻 棽椀 棾棿棶椀暲椄棶椀
棽 棽棻 棾椀棶椂暲椄棶棻
棾 棻椀 棾椂棶椂暲椆棶棾
椀 棻棿 棾椂棶椄暲棻棸棶棽

棽棶棾 贮存棻个月的冰冻血小板与新鲜血小板
斆斈椂棽旔的表达率比较

贮存棻个月冰冻血小板与新鲜血小板斆斈椂棽旔
的表达率见表棾棳贮存第棻天血小板比贮存棻个月
冰冻血小板与贮存第棾天和第椀天新鲜血小板
斆斈椂棽旔的表达率低暎

表棾 冰冻与新鲜血小板斆斈椂棽旔的表达率比较
暲

时间 例数 斆斈椂棽旔棷棩
棻个月冰冻血小板 棽椀 棾棿棶椀暲椄棶椀
椀斾新鲜血小板 棽棸 棾椂棶棾暲棻棸棶棽
棾斾新鲜血小板 棽椀 棽椀棶椂暲椄棶棾
棻斾新鲜血小板 棽椄 棻椀棶椂暲椀棶棻棻棭

  与第其他时间段比较棳棻棭 椉棸灡棸棻暎

棾 讨论
血小板具有结构功能复杂和易被激活的生物

学特性棳离体后受多种因素影响而变形暍活化棳损
伤棳影响输注后体内存活期棳保护血小板的活力暍存
活率及延长贮存期限棳对于血小板输注效果有重要
意义暎血小板表面分子标志物斆斈椂棽旔棬血小板毩灢颗
粒膜蛋白棭是血小板活化时被释放最多的糖蛋白棳
斆斈椂棽旔的测定是监测血小板活化状态的敏感指
标椲棻灢棽椵暎

斆斈椂棽旔又称斝选择素暍颗粒膜白灢棻棿棸棬斍斖斝灢
棻棿棸棭棳存在于血小板或内皮细胞毩颗粒内棳斆斈椂棽旔
主要功能是介导活化血小板与白细胞暍内皮细胞之
间的相互作用椲棻灢棽椵暎输入冰冻血小板后虽然血小板
计数增加不明显棳不如新鲜血小板棳但出血症状改
善明来棳止血效果优于新鲜血小板椲棾灢棿椵棳冰冻血小板
广泛应用于外科暍妇科手术棳各类急性出血性疾病
的防治椲椀椵暎本研究显示常温贮存血小板棳随着贮存
时间延长棳斆斈椂棽旔活化率升高棳贮存第棾天和椀天
新鲜血小板和冰冻血小板的斆斈椂棽旔表达率高于贮
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存第棸天和棻天新鲜血小板棳贮存时间棾斾以上的
新鲜血小板和冰冻血小板适宜于急性出血性疾病暎
斅斸旘旑斸旘斾等棬棻椆椆椆棭提出旙斆斈椂棽旔可能是血小板

活化检测更敏感的指标暎研究显示常温贮存血小
板随着贮存时间延长旙斆斈椂棽旔水平和斆斈椂棽旔阳性
率上升暎有学者研究显示血小板斆斈椂棽旔表达升高
与旙斆斈椂棽旔表达增加均具有相关性棳当活化血小板
斆斈椂棽旔脱落入血浆后成为斆斈椂棽旔阴性血小板棳同
时血浆中旙斆斈椂棽旔的表达增高暎提示在以斆斈椂棽旔
表达率反应血小板活化状态时棳补充检测旙斆斈椂棽旔
水平有重要意义暎

对于血液病患者等治疗性和预防性输注血小

板的患者棳尤其是免疫抑制患者棳应选用贮存时
间短的斆斈椂棽旔活化率低的新鲜血小板棳慎用或者
不用斆斈椂棽旔活化率高冰冻血小板或者贮存时间
长的新鲜血小板暎目前临床血小板使用患者明显
上升棳常温和冰冻保存成为满足临床需要的重要
方法棳本研究通过斆斈椂棽旔表达率和旙斆斈椂棽旔水平

的检测证实临床根据患者的需要选用不同贮存方

法血小板暎
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  棬上接第椄棾棻页棭
联合使用棳并不能增强单一药物的疗效棳但考虑患
者由于个体差异棳可能存在阿司匹林或者氯吡格雷
某一途径抵抗棳可以通过另一途径得到有效补充棳
从而维持有效的血小板抑制椲棿椵暎另外棳临床实际监
测中也发现一些患者血小板抑制率达到或接近

棻棸棸棩棳存在用药过量的出血风险棳过度用药情况也
应得到重视暎

综上所述棳斣斉斍 作为一种测定凝血功能的检
测方法棳能综合地反映心胸外科围手术期凝血各方
面的变化棳结合临床目前已有的一些凝血功能检查
棬斝斣棳斄斝斣斣棳斊旂棳斝斕斣计数棭棳可以更好地用来监测
心血管患者的凝血状态棳减少患者围手术期出血棳
改善患者预后棳同时指导冠心病患者术后抗血小板
药物的合理有效治疗暎
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